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Fenomenologia Suicida y Abuso Emocional en personas con un Primer Episodio
Psicotico

Diago M!, Sanchez-Rodriguez L', Fernandez-Sanz A', Colomer-Salvans A', Vila-Badia R', Grupo PROFEP, Usall J’
'Etiopatogenia i tractament dels trastorns mentals greus (MERITT), Institut de Recerca Sant Joan de Deu, Parc Sanitari Sant Joan de Déeu, CIBERSAM, Barcelona, Spain.

Resulades

Los resultados muestran: 1) mayor presencia de Fenomenologia

Algunos estudios destacan la influencia que tienen los eventos

traumaticos en la infancia en la aparicion de la psicosis. Ademas, han Sujcida y Abuso Emoci.onal en P.E.PS en comparacion controles sanos
sefalado la relacion que estos eventos pueden tener en la (figura 1); 2) correlaciones positivas entre IAy AE (r=.299; p=.001),
Fenomenologia Suicida en este perfil de poblacion'. A pesar de y entre RSy AE (r=.233; p =.001); y 3) tener mayor RS por haber
cierta controversia entre sus resultados, el Abuso Emocional (AE) es padecido un AE y puntuar en la escala ANS/DEP (tabla 1).

el subtipo de trauma que aparece como variable mas relevante en el Figura 1

RS en pacientes con psicosis?.

Objetivos

Los objetivos del presente estudio son: 1) comparar la presencia de AE
y fenomenologia suicida (FS): Ideacion Autolitica (IA), Tentativa
Autolitica (TA) y Riesgo Suicida entre personas que han sufrido un
Primer Episodio Psicotico (PEP) y poblacion general sana; 2) estudiar
la relacion entre haber padecido Abuso Emocional y presentar T s

’ . . , . . r . ABUSO EMOCIONAL IDEACION TENTATIVA RIESGO SUICIDA
Fenomenologia Suicida, y 3) buscar que variables psicopatologicas y AUTOLITICA AUTOLITICA
sociodemograficas influyen en el Riesgo Suicida en personas que han p < 0,001
padecido un PEP.

Diferencias FS y AE entre PEPs y controles (%)

PEPs

B CONTROLES

Tabla 1. Variables predictoras del RS en PEP

VARIABLES 3 T val
’ PREDICTORAS alor
Metodo . -

Ansiedad y ,219 2,483 ,014
Depresion

Esta investigacion forma parte del estudio “PROFEP”, un estudio Abuso Emocional | 2395 2,705 ,008

longitudinal y observacional de personas que han sufrido un PEP. F (significacion del 5,094 (,002)

Los/las participantes pertenecen al sector sanitario de salud modelo, p valor)

mental del Parc Sanitari Sant Joan de Deu (adultos) y Hospital R2 117

Sant Joan de Déu (infantojuvenil). Participan 119 personas con un
PEP y 96 controles, de 13 a 52 anos. Se administraron los
siguientes instrumentos: Escala de Evaluacion del Riesgo Suicida
de Plurtchik (PSRS); el Cuestionario de trauma infantil en su

version reducida (CTQ-SF), del cual se ha utilizado la dimension .
Abuso Emocional (AE); y la Escala de los Sindromes Positivo vy Conclusion
Negativo (PANSS) utilizando los cinco factores propuestos

por Emsley et al. (2003): negativo (NEG), positivo (POS), En conclusion, los resultados sugieren que la presencia de FS 'y
desorganizacién (DES), excitacion (EXC) vy ansiedad/depresién AE, es mas prevalente en personas con un PEP que en la
(ANS/DEP).  Se realizo Chi cuadrado (tablas cruzadas), T de poblacion general sana. El Abuso Emocional en PEPs se asocia a
Student, Correlacion de Pearson Y uhna Regresic')n lineal hacia mayor presencia de ldeacion Autolitica y Riesgo Suicida, y no
atras. con pasar al acto suicida. Ademas, la presencia de

psicopatologia en las esferas ansiosa y depresiva, junto con el
Abuso Emocional, emergieron como las variables predictoras de
Riesgo Suicida en PEP. Por todos estos motivos, consideramos
relevante integrar en el plan asistencial de pacientes con un
PEP, la exploracion de eventos traumaticos, en particular, el
Abuso Emocional.
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