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Programa



14:00 - 15:00. Entrega de documentacion.
15:00 - 17:00. Talleres paralelos.

1. Taller de Psicoterapias Corporales y Emocionales.
Caracter y cuerpo: Una aproximacion psicocorporal.
Xavier Torré | Juan Antonio Colmenares

2. Taller de Psicoterapias de Familia y Pareja.

Buena y mala praxis: Algunas propuestas para construir una
psicoterapia mas eficaz.

Maria José Durdn | Javier Ortega

3. Taller de Psicoterapias Psicoanaliticas.
El futuro de la psicoterapia psicoanalitica.
Claudia Schutt

4. Taller de Psicoterapias Humanistas.
“Imagenes Personales” e Identidad en psicoterapia.
Igor Ferndndez

5. Taller de Psicoterapias de Nifios y Adolescentes.
Nuevas demandas de los padres: Nuevos abordajes.
Carmen de la Torre | Marian Rosales | Marlene Garcia

6. Taller de Psicoterapias de Grupo.
Formar - Deformar - Informar — Reformar - Transformar... en grupo.

Isabel Sanfeliu

17:00 -17:30. Pausa.
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17:30 —19:30. Talleres paralelos.

7. Taller de Psicoterapias Corporales y Emocionales.
Transitando vulnerabilidades: Intervencidn relacional con
personas vulnerabilizadas.

IAaki Garcia | Jon Vitutia

8. Taller de Psicoterapias de Familia y Pareja.

Trabajo del proceso de mentalizacién de los padres que
demandan para un nifio con problemas.

Blanca Armijo | Maria José Ortega

9. Taller de Psicoterapias Psicoanaliticas.

Abordaje de la sexualidad en una consulta de psicoterapia
psicoanalitica.

Rosario Castario | Ricardo Gallego | Miguel Perlado

10. Taller de Psicoterapias Humanistas.

Cuando la persona entra en espiral: psicoterapia de la
obsesidn, la preocupacion habitual y las fantasias repetitivas.
Mar Gémez | Feli Pérez de Onraita

1. Taller de Psicoterapias de Nifios y Adolescentes.
Psicoterapia de hoy, psicoterapia de mafiana: entretejiendo
una segunda mirada entre padres e hijos.

Carmela Porquet | Gonzalo José Barrera | Ruth Saralegui

12. Taller de Psicoterapias de Grupo.
La pertenencia colectiva responsable: Forum de infancias Madrid.
Alicia Monserrat | Marcelina Llano | Amparo Bastos



09:00 - 09:30. Entrega de documentacion.

09:30 - 10:00. Apertura del congreso. Ifiigo Ochoa de Alda.
Presidente de FEAP.

10:00 - 11:30. Conferencia inaugural. Elizabeth Palacios. El futuro de
la Psicoterapia, la Psicoterapia del futuro. Interpelaciones y desafios.

11:30 - 12:00. Pausa Café.

12:00 - 14:15. Mesa de la Escucha.

Coordinador: Antén del Olmo.

- Presentador del caso: Luis Botella. Psicoterapias Integradoras.
- Rosario Castario. Psicoterapias Psicoanaliticas.

- Nieves Pérez. Psicoterapias de Niflos y Adolescentes.

- Teresa Moratalla. Psicoterapias de Familia y Pareja.

- Marian Becerro. Psicoterapias de Grupo.

- Victoria Cadarso. Psicoterapias Humanistas.

- Maria del Valle Garcia. Psicoterapias Corporales y Emocionales.

14:15 - 16:00. Pausa y Pésteres.
16:00 - 17:30. Mesas y comunicaciones paralelas.

Mesa de Psicoterapias Humanistas. Investigacion en
Psicoterapias Humanistas.

Moderador: Eloy Gonzdlez.

David Alvear. La experiencia del EBC en psicoterapeutas
humanistas: un analisis cualitativo.

Raquel Ayala. Investigacién en Terapia Gestalt.

Angeles Esteban. La adolescencia en la investigacién en
Psicoterapias Humanistas: Un camino por recorrer.

José Manuel Martinez. Luces y sombras de la Psicoterapia
Basada en la Evidencia.

Eva Inés. Presencia de la investigacién en el desarrollo como
psicoterapeuta humanista.
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Mesa de Psicoterapias de Nifios y Adolescentes. Los retos de la
psicoterapia de niflos y adolescentes en el futuro.

Moderador. Joseph Knobel.

Alberto Lasa. La psicoterapia ante los cambios sociales: ¢ adaptarse o morir?
Fernando Gonzdlez. La psicoterapia: un reto en la asistencia publica.

Mesa de Psicoterapias de Grupo. Formacién e investigacién, una
relacién imprescindible.

Moderadora: Angela de la Hoz.

Violeta Sudrez y Victoria de Felipe. Formacion e investigacién en
Psicoterapia de Grupo. Modalidades de articulacién.

Miryam Soler. Saber, Saber hacer, Saber ser.

Comunicaciones de Psicoterapias de Familia y Pareja.

COT: Intervencién psicoterapéutica individual sistémica con dos
subsistemas en el abordaje de trauma complejo. A propésito de un caso.
Miguel Angel Sdnchez Lépez, Felisa Leonor Bianchi Ramos.

C02: Vinculos terapéuticos: El apego adulto y el apoyo ante las
dificultades y su relacién con los afectos y la satisfaccién con la vida.
Maria Conde Gutiérrez, Yolanda Fontanil Gomez, Esteban Ezama Coto.

CO03: Alianza terapéutica y ajuste didadico en Terapia Focalizada en
las Emociones con parejas espafiolas.

Alessandra Sambuceti Lewis, Dania Andrade Urbina, Maria
Calatrava Martinez, Martifio Rodriguez Gonzdlez.

CO04: Finalizacion de una Terapia de Pareja.
Maria Rosa Coca, Carles Pérez Testor, Cristina Nofuentes, Eva de Quadras.

Comunicaciones de Psicoterapias Psicoanaliticas.
CO05: La lengua materna: entre el conflicto y el sintoma.
Mayte Mufioz Guillén.

CO06: ¢ Psicoanalisis mas alla de los cincuenta?
Juana Maria Morelli Benitez.




CO7: Trabajo focal en un caso de hipospadia.
Marta Cabré Garcia, Estefania Bengoa German.

C08: Anatomia de los cuidados del terapeuta.
Ignacio Blasco, Miriam Veldzquez, Amaya Garcia, Ricardo
Gallego, Arianna Laborda, Ana Lépez.

17:30 —18:00. Pausa Café y Posteres.
18:00 - 19:30. Mesas y comunicaciones paralelas.

Mesa de Psicoterapias Corporales y Emocionales. La presencia
del Terapeuta mas alla de la palabra.

Moderadora: Maria del Valle Garcia.

IAaki Garcia. Corporalidad e intersubjetividad.

Xavier Torré. Aportaciones de la Psicoterapia Caracteroanalitica
a la Psicoterapia del Futuro.

Mesa de Psicoterapias de Familia y Pareja. Violencia e
infelicidad: trabajando con adolescentes reacios.
Moderador: Javier Ortega.

Valentin Escudero. Agarrarse a la coleta del Barén de
MuUnchhausen: Terapia para salir de la ciénaga que atrapa a
adolescente y padres en conflicto.

Teresa Sudrez. De las disfunciones en la vinculacién durante
la infancia a los trastornos en la emancipacion juvenil.

Mesa de Psicoterapias Psicoanaliticas. Qué piensan los
psicoterapeutas sobre el futuro de la psicoterapia.
Moderador: Miguel Perlado.

Ricardo Gallego. Resultados del Estudio: El futuro de la
psicoterapia, una mirada psicoanalitica.

Alejandro Avila. Reflexiones sobre el futuro de la
investigacion en psicoanalisis.
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Comunicaciones de Psicoterapias Humanistas.

C09: Calidad de la relacién y salud mental: terapia focalizada en las
emociones con parejas espanolas.

Dania Andrade Urbina, Alessandra Sambuceti Lewis, Martifio
Rodriguez Gonzdlez, Maria Calatrava Martinez.

C10: Una propuesta de intervencion psicolégica para construir el
camino de la Paz en Colombia.
Johana Carolina de la Ossa Sierra, Edwin Alberto Villadiego Coavas.

C11: La resiliencia como objetivo principal de la Psicoterapia: un
acercamiento desde el enfoque enactivo.
Carlos Orlando Wilches-Guzmdn.

Comunicaciones de Psicoterapias de Nifios y Adolescentes.

C12: Un nuevo paradigma en atencién a la infancia desde el sistema
de proteccion.

José Antonio Carballo Velasco.

C13: “:Qué he hecho yo para merecer esto?”: del paciente
identificado a la mentalizacién en separaciones conflictivas.
Raul Rodriguez Ramos, Itziar Corcuera Quintano.

Cl4: Acerca de la violencia de la desesperanza.
Marcelina Llano Gonzdlez, Trinidad Andrés Labrador.

C15: La caja de arena en el tratamiento del trauma con nifios/as y
adolescentes: una revisién sistematica.
Ihigo Ochoa de Alda, Nerea Benito Herce.

21:30. Cena del Congreso. Sociedad Bilbaina.



09:00 - 09:30. Entrega de documentacioén.

09:30 - 11:30. Mesas y comunicaciones paralelas.

Mesa de Psicoterapias Humanistas. Presente y Futuro de la
practica en Psicoterapia Humanistas.

Moderadora: Maria Jesus Armas.

Angel David Saavedra

Eloy Gonzdlez

Josep Santacreu i Tanya

Camino Urrutia Imirizaldu

Mesa de Psicoterapias de Nifios y Adolescentes. Nuevas
tecnologias y su incorporacién en la psicoterapia.
Moderadora: M? Antonia Moratilla.

Gabriel lanni. (No tienes una tablet? Construyendo una clinica
con videojuegos.

Francisco Lépez. Los videojuegos en la psicoterapia: un medio para
descubrir las inquietudes en la nifiez tardia y la pre adolescencia.

Mesa de Psicoterapias de Grupo. Psicoterapia grupal 3.0.
Moderadora: Yolanda Redondo.

Isabel Sanfeliu. La Red, una nueva integrante de los grupos.
Enrique Saracho. El pensamiento en escena, un recurso clave
para la terapia de grupo on-line.

Raul Vaimberg. De la psicoterapia 1.0. a la 5.0. Transformaciones
a través del espejo tecnoldgico.

Comunicaciones de Psicoterapias Corporales y Emocionales /
Psicoterapias Integradoras.

Cl6: El tratamiento del Trastorno Obsesivo desde una
perspectiva ecléctica e integradora.

Damidn Ruiz, Marco de Colle.

C17: Qué fue de la paranoia. Serie de casos.
Beatriz Diez Valle, Zoe Vdzquez Mata.
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C18: La psicoterapia como proceso de integracién: de lo intrapsiquico,
a lo relacional-sistémico.
Dimitra Doumpioti.

C19: Capacidades interpersonales y salud mental.
Dimitra Doumpioti.

Comunicaciones de Psicoterapias de Familia y Pareja.
C20: Terapia grupal desde el enfoque sistémico.
Olga Cérdoba Grasa, Miguel Angel Sdnchez Lépez.

C21: Psicoterapia familiar padres bebés.
Angela de la Hoz Martinez.

C22: Evaluacidn e Intervencion en Dindmicas de Resistencia y
Rechazo Filio-Parental (DRRFP).

Fernando Alvarez, Josu Arrospide, Elena Ferndndez-Markaida,
Maria Lusarreta, Begona Rueda y Aurora Urbano.

C23: Hacia un abordaje adecuado de las Dindmicas de Resistencia y
Rechazo Filio-Parental (DRRFP).

Fernando Alvarez, Begofia Rueda, Josu Arrospide, Elena Ferndndez-
Markaida, Maria Lusarreta, Aurora Urbano.

Comunicaciones de Psicoterapias Psicoanaliticas.
C24: De las sensaciones a las emociones.

Mayte Murioz Guillén.

C25: UN INICIO: Reinsercidn social a través de la cocina y una mirada nueva.
Ignacio Blasco Barrientos.

C26: Construir un puente entre la imagen y la palabra: una propuesta
de taller para padres.

Rocio Mallo Caamanrio, José Alonso Lusarreta, Soledad Pozuelo
Moral y equipo de colaboradoras del Centro Hans de la Asociacion
Escuela de Clinica Psicoanalitica con nifios y adolescentes.

11:00 - 11:30. Pausa.



11:30 — 13:30. Mesa de la Formacién.

Conferencia plenaria: El futuro de la formacién desde cada modelo.
Coordinadora: Angeles Castro.

- Miguel Angel Gonzdlez. Psicoterapias Psicoanaliticas.

- Claudia Schutt. Psicoterapias de Nifios y Adolescentes.

- Begona Olabarria. Psicoterapias de Familia y Pareja.

- Ernesto Gonzdlez de Mendibil. Psicoterapias de Grupo.

- Carmen Gascon. Psicoterapias Humanistas.

- Francisco Herrera. Psicoterapias Corporales y Emocionales.

13:30 - 15:30. Pausa.

15:30 — 17:00. Mesas y comunicaciones paralelas.

Mesa de Psicoterapias Corporales y Emocionales. Recursos
somaticos en psicoterapia.

Moderador: Francisco Herrera.

Juan Antonio Colmenares. El psicoterapeuta mas alla de la palabra.
Francis Elizalde. Ayudar y ayudarnos: con el cuerpo en las sesiones.

Mesa de Psicoterapias de Familia y Pareja. Nuevas
intervenciones con las familias: { Renovarse o repetir?
Moderadora: Maria José Durdn.

IAigo Ochoa de Alda. Nuevas intervenciones con las familias:
¢.Renovarse o repetir?

Roberto Pereira. Adaptando la intervencién familiar sistémica a
nuevos problemas familiares.

Mesa de Psicoterapias Psicoanaliticas. Los nuevos retos en
psicoterapia.

Moderador: Pablo J. Juan Maestre.

Lola Lépez. Invulnerables e Invertebrados: la clinica de la omnipotencia.
José Jimenez. Cuestionamiento de la ortodoxia freudiana.

Comunicaciones de Psicoterapias de Nifios y Adolescentes.
C27: Caso clinico: Adolescente con diagndstico de TEPT.
Andrés Sampayo Salgueiro.
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C28:Informar para Preparar: analisis cualitativo de los puntos mas
relevantes para la creacion de una herramienta informativa en un
grupo de adolescentes hospitalizadas.

Maria José Ortega Cabrera, Raquel Garcia Gdazquez, Clara Mullet Murioz.

C29: Adolescentes sin adolescencia y con errabundez pertinaz el desafio
de pensar un modelo terapéutico para estas nuevas adolescencias.
Carmela Porquet Sdlillas, Carlota Estarreado de la Cuesta, Raquel Helena
Maza Arruebo, Cynthia Gonzdlez Morales, Maria Fadrique Moyano.

C30: Construyendo ASPADE: un trabajo con adolescentes sin adolescencia,
el desafio de pensar un modelo terapéutico para estas nuevas adolescencias.
Cynthia Gonzdlez Morales, Carmela Porquet Salillas, Carlota Estarreado de
la Cuesta, Maria Fadrique Moyano.

Comunicaciones de Psicoterapias de Grupos.

C31: Psicoterapia de Grupo Operativa en diferentes dispositivos de la red
publica de salud mental.

Elena Vdzquez Ramo, Victoria de Felipe Garcia-Barddn.

C32: Programa de intervencién grupal basado en mindfulness con
pacientes con Trastorno de la Conducta Alimentaria.

Irene Herrero Benito, Lydia Pardo Becerra, Leire Pinedo Rodriguez,
Saioa Rojas Betolaza, Susana Herrero Carios.

C33: Introduccion al Analisis Grupal Moderno.
Joan Coll.

C34: Intervencion Socioeducativa para la autonomia personal, social y
laboral para jovenes con problematica grave de salud mental.
Isis Gonzdlez Diaz, Maria Conde Gutiérrez.

17:00 - 17:30. Pausa Café y Posteres.
17:30 - 18:00. Premio FEAP.

18:00 - 19:30. Ponencia de Clausura. Martina Burdet. ; Qué
psicoterapia frente a la hipermodernidad?
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